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1 СІЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Викладач 

Отич О.М. 

elenaotych64@gmail.com 

 

1.2 Статус дисципліни 

Навчальна дисципліна обов’язкового циклу професійної підготовки 

 

1.3 Обсяг дисципліни 

9 кредитів ЄКТС 

270 годин 

32 годи лекцій / 30 годин практичних 

208 годин самостійна підготовка 

 

1.4 Курс/Семестр 

3/5-6 

 

1.5 Мова викладання 

Українська 

 

1.6 Що буде вивчатися 

Теоретичні та практично-орієнтовані знання про закономірності та особливості функціонування 

інклюзивної освіти. 

 

1.7 Чому це потрібно вивчати 

Для розвитку: здатності застосовувати знання у практичних ситуаціях; здатності оперувати 

категоріально-понятійним апаратом інклюзивної освіти; здатності до ретроспективного аналізу 

вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та 

розвитку інклюзивної освіти та дітей з особливими освітніми потребами. 

 

1.8 Чому можна навчитися (результати навчання) 

Вивчення основ інклюзивної освіти сприяє усвідомленню методів безпечної практики роботи зі 

дітьми з особливими потребами та стратегії діяльності у непередбачених ситуаціях (у міру їх 

виникнення); вмінню критично оцінювати та визначати прогресивні освітні підходи щодо 

організації дизайну освітньої ситуації та інклюзивного освітнього простору в умовах закладу 

освіти; самостійно аналізувати та співставляти сучасні моделі інклюзивної освіти; 

використанню вміння та навички співробітництва в міждисциплінарній команді фахівців, 

зорієнтованого на якісну освіту дітей з особливими потребами; використанню набутих знань 

при організації професійної діяльності у системі інклюзивної освіти; виявленню поваги до 

ціннісного потенціалу (релігійного, етнічного, професійного, особистісного) інших фахівців, що 

дозволяє використати ресурс комунікації для спільного розв’язання професійних завдань в 

інклюзивних освітніх закладах; виконанню індивідуальних науково-дослідних завдань з 

відповідної проблематики, виявляти самостійність і соціальну відповідальність, громадянські та 

патріотичні чесноти при виконанні функціональних обов’язків. 
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1.9 Як можна користуватися набутими знаннями та вміннями (компетентності) 

Застосовувати знання у практичних ситуаціях, розуміти природу поведінки, діяльності та 

вчинків, здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну роботу відповідно до запиту, 

виявляти потреби, планувати, координувати та надавати основні види психологічних послуг та 

організовувати роботу і супровід в сфері міжособистісної та групової взаємодії. 

 

1.10 Короткий зміст дисципліни 

Інклюзивна освіта як модель соціального устрою. Інклюзивна освіта: сутність, головні завдання 

і принципи впровадження. Передумови для забезпечення успішної інклюзії. Особливості 

успішного впровадження інклюзивного навчання. Особливості реалізації інклюзивного 

початкового навчання в українських школах. Технологія особистісно зорієнтованого навчання в 

інклюзивному класі. Корекційно-розвивальна робота як складова інклюзивного навчання. 

Індивідуальний навчальний план та його складові. Навчання та виховання дітей з порушенням 

інтелектуальної сфери. Навчання та виховання дітей з порушеннями мовлення, слуху та зору. 

Навчання та виховання дітей з порушеннями опорно-рухового апарату. Навчання та виховання 

дітей з порушеннями емоційно-вольової сфери. 

 

1.11 Пререквізити 

Використовуються знання отримані після вивчення дисциплін: «Загальна психологія з 

практикумом», «Психологія розвитку», «Психодіагностика», «Основи психопрофілактики», 

«Патопсихологія».  

 

1.12 Постреквізити 

Знання можуть бути використані при вивченні дисциплін: «Консультативна психологія», 

«Основи психотерапії», «Основи психокорекції», «Реабілітаційна психологія», «Основи 

клінічної психології». 

 

1.13 Локація  

Аудиторія згідно розкладу 

 

1.14 Особливості курсу 

Авторський курс 

 

1.15 Технічне забезпечення 

Комп’ютер, інтерактивна дошка, підключення до Інтернету. 

 

1.16 Інформаційне забезпечення 

1. Данілавічютє Е.А., Литовченко С.В. Стратегії викладання в інклюзивному навчальному 

закладі: навчально-методичний посібник / За ред. А.А. Колупаєвої. - К.: Видавнича група 

«А.С.К.», 2012. - 360 с. 

2. Колупаєва А.А. Інклюзивна освіта: реалії та перспективи : монографія / А.А.Колупаєва. - К.: 

Самміт-Книга, 2009. - 272 с. 

3. Колупаєва А.А. Основи інклюзивної освіти : навчально- методичний посібник / за заг. А.А. 

Колупаєвої. - К. : «А.С.К.», 2012. - 308 с.  

4. Колупаєва А.А. Педагогічні основи інтегрування школярів з особливостями психофізичного 

розвитку в загальноосвітні навчальні заклади : монографія / А.А. Колупаєва. - К.: Педагогічна 

думка, 2007. - 350 с. 
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5. Колупаєва А.А., Савчук Л.О. Діти з особливими освітніми потребами та організація їх 

навчання. Видання доповнене та перероблене: наук.-метод. посіб. / А.А. Колупаєва, 

Л.О.Савчук. - К.: Видавнича група «АТОПОЛ», 2011. - 274 с. 

6. Кравченко Г.Ю. Інклюзивна освіта / Г.Ю. Кравченко. - Х: Ранок, 2014. - 144 с.  

7. Луговський А., Сварник М., Падалка О. Реабілітаційний супровід навчання неповноспрвних 

дітей / А. Луговський, М. Сварник, О. Падалка. - Л.: Колесо, 2008. - С. 49-60. 

8. Пантюк Т.І., Невмержицька О.В., Пантюк М.П. Основи корекційної педагогіки: навчально-

методичний посібник / Т.І. Пантюк, О.В. Невмержицька, М.П. Пантюк. - 2-ге видання, 

доповнене і перероблене. - Дрогобич: Редакційно-видавничий відділ ДДПУ, 2009. - 324 с. 

9. Путівник для батьків дітей з особливими освітніми потребами: Навчально-методичний 

посібник у 9 книгах / За заг. ред. Колупаєвої А.А. - К.: ТОВ ВПЦ «Літопис-ХХ», 2010. - 363 с.  

 

1.17 Посилання на дисципліну у веб ресурсі 

https://kivt.duit.edu.ua/fsv/pssgd/#section_4 

 

1.18 Семестровий контроль 

Залік/Іспит 

 

1.19 Порядок оцінювання 
 

1. Методи поточного контролю перевірка конспекту лекцій, перевірка роботи студентів на 

практичних заняттях, присутність студентів на лекції. 

 

2. Розподіл балів за конспектування лекцій – по 2 бали. Загалом – 16 балів. 

 

3. Відпрацювання завдань на практичних заняттях – по 5 балів. Загалом – 40 балів. 

 

4. Розподіл балів за присутність на лекцій – по 0,5 бала. Загалом – 4 бали. 

 

5. Розподіл балів на іспиті:  

- Усний іспит - 1 теоретичне питання – 15 балів; 2 теоретичне питання – 15 балів; 1 тестове 

завдання – 5 балів; 2 тестове завдання – 5 бали. Загалом – 40 балів. 

- Іспит у формі тестів – 20 тестових завдань, по – 2 бали за кожне тестове завдання. Загалом – 

40 балів. 

 

6. Студенти, які набрали під час поточного навчання менше, ніж 44 бали, до іспиту не 

допускаються. 
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2 ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

2.1 Передмова 

Програма вивчення навчальної дисципліни «Основи інклюзивної освіти» складена відповідно 

до освітньо-професійної програми підготовки здобувачів ступеня бакалавра: 05 «Соціальні та 

поведінкові науки», 053 Психологія.  

 

2.2 Предмет дисципліни. 
Обсяг теоретичних та практично-орієнтованих знань, умінь та навичок студентів про 

закономірності та особливості функціонування інклюзивної освіти. 

 

2.3 Мета дисципліни.  
Викладання навчальної дисципліни передбачає формування систематизованих уявлень про 

теоретичні, нормативно-правові засади впровадження інклюзивної форми навчання, 

особливості організації, проблеми і перспективи проектування інклюзивного освітнього 

середовища для дітей з порушеннями психофізичного розвитку; формування 

загальнокультурних та професійних компетенцій майбутніх соціальних працівників, 

необхідних для ефективної діяльності в якості організаторів та виконавців програм 

інклюзивного навчання дітей з порушеннями психофізичного розвитку. 

 

2.4 Міждисциплінарні зв’язки. 

Дисципліна «Психотехнології впливу» використовує знання отримані після вивчення 

дисциплін: «Загальна психологія з практикумом», «Психологія розвитку», «Психодіагностика», 

«Основи психопрофілактики», «Патопсихологія» і слугує базою для вивчення навчальних 

курсів: «Консультативна психологія», «Основи психотерапії», «Основи психокорекції», 

«Реабілітаційна психологія», «Основи клінічної психології». 

 

2.5 Програмні компетентності 

Компетентності, які повинні набути здобувачі в результаті вивчення дисципліни згідно ОНП: 

Загальні компетентності 
ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології. 

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків. 

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати 

психологічну інформацію з різних джерел. 

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну відповідно до запиту. 

СК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики. 

СК11. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку. 

 

2.6 Програмні результати навчання 
ПР1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні проблеми та 

пропонувати шляхи їх розв’язання. 
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ПР2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування психічних явищ в 

контексті професійних завдань. 

ПР3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій, для вирішення професійних завдань. 

ПР4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за результатами власних 

досліджень і аналізу літературних джерел. 

ПР9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і проблем у процесі 

професійної діяльності, приймати та аргументувати власні рішення щодо їх розв’язання. 

ПР10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну позицію, 

модифікувати висловлювання відповідно до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПР12. Складати та реалізовувати програму психопрофілактичних та просвітницьких дій, 

заходів психологічної допомоги у формі лекцій, бесід, круглих столів, ігор, тренінгів, тощо, 

відповідно до вимог замовника.  

ПР13. Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що 

мають інші культуральні чи гендерно-вікові відмінності. 

ПР15. Відповідально ставитися до професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

ПР16. Знати, розуміти та дотримуватися етичних принципів професійної діяльності психолога. 

 

2.7 Інформаційний обсяг 

Змістовний модуль 1. 

Особливості впровадження інклюзивної освіти в Україні. 

2.7.1 Тема 1. ІНКЛЮЗИВНА ОСВІТА ЯК МОДЕЛЬ СОЦІАЛЬНОГО УСТРОЮ. Історичне 

підґрунтя інклюзивної освіти. Історія спеціальної освіти й інклюзії. Моделі соціальної політики 

щодо дітей, які мають обмеження психофізичного розвитку. 

 

2.7.2 Тема 2. ІНКЛЮЗИВНА ОСВІТА: СУТНІСТЬ, ГОЛОВНІ ЗАВДАННЯ І ПРИНЦИПИ 

ВПРОВАДЖЕННЯ. Визначення понять «інклюзія», «інтеграція», «порушення психофізичного 

розвитку», «особливі потреби» та ін. Сутність та особливості інклюзивної освіти. Мета, 

завдання та принципи розвитку інклюзивної освіти в Україні. 

 

2.7.3 Тема 3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ УСПІШНОЇ ІНКЛЮЗІЇ. Особливості 

створення і функціонування інклюзивних шкіл. Передумови успішної розбудови інклюзивного 

середовища. Роль педагога у впровадженні інклюзивної освіти. 

 

2.7.4 Тема 4. ОСОБЛИВОСТІ УСПІШНОГО ВПРОВАДЖЕННЯ ІНКЛЮЗИВНОГО 

НАВЧАННЯ. Інтеграція дітей з порушеннями психофізичного розвитку у загальноосвітний 

простір. Організація роботи з дітьми, які мають особливі освітні потреби. Психолого-

педагогічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в інклюзивному процесі. 

Гуманізація взаємин в інклюзивному процесі. 

 

2.7.5 Тема 5. ОСОБЛИВОСТІ РЕАЛІЗАЦІЇ ІНКЛЮЗИВНОГО ПОЧАТКОВОГО 

НАВЧАННЯ В УКРАЇНСЬКИХ ШКОЛАХ. Інклюзивна школа та школа з спеціальними 

класами. Загальні принципи здійснення адаптацій і модифікацій навчально-виховного процесу.  
 

2.7.6 Тема 6. ТЕХНОЛОГІЯ ОСОБИСТІСНО ЗОРІЄНТОВАНОГО НАВЧАННЯ В 

ІНКЛЮЗИВНОМУ КЛАСІ. Особистісно зорієнтований підхід в інклюзивному процесі. 

Рекомендації для педагогів, які працюють з дітьми з особливими освітніми потребами. 

Соціально-педагогічна діяльність фахівців початкової школи з родинами дітей, які мають 

особливі освітні потреби. Фактори, які допомагають школі залучати батьків. Напрями та форми 
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роботи з родиною учня з особливими освітніми потребами. Моделювання в початковій школі 

комфортного соціально-виховного середовища для дітей з різними стартовими можливостями. 

 

2.7.7 Тема 7. КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИВАЛЬНА РОБОТА ЯК СКЛАДОВА 

ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ. Корекційно-розвивальна робота та її значення у процесі 

навчання дітей із порушеннями психофізичного розвитку. Значення навчальної команди 

різнопрофільних спеціалістів в корекційно-розвивальній роботі з дітьми із порушеннями 

психофізичного розвитку. Види комплексної корекційні-розвивальної допомоги дітям з 

особливими потребами. 

 

2.7.8 Тема 8. ІНДИВІДУАЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ТА ЙОГО СКЛАДОВІ. 

Складання індивідуального навчального плану. Особливості розробки індивідуального 

навчального плану. Підготовка та вимоги до підписання ІНП. Співпраця з батьками як з 

рівноправними членами команди. Основні компоненти індивідуального навчального плану. 

 

Змістовний модуль 2. 

Особливості роботи з дітьми з особливими освітніми потребами. 

2.7.9 Тема 9. ДІТИ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ. Поняття «дитина з 

особливими потребами». Психолого-педагогічна робота з батьками дитини з особливими 

потребами. Причини відхилень у розвитку. 

 

2.7.10 Тема 10. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З РОЗУМОВОЮ ВІДСТАЛІСТЮ. 

Психолого-педагогічні особливості дітей з вадами інтелекту. Особливості розвитку та навчання 

дітей з вадами інтелекту дошкільного віку. Особливості розвитку та навчання дітей з вадами 

інтелекту шкільного віку. 

 

2.7.11 Тема 11. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО 

РОЗВИТКУ. Поняття «затримки психічного розвитку». Класифікація дітей з затримкою 

психічного розвитку. Психолого-педагогічна характеристика дітей із затримкою психічного 

розвитку. Особливості корекційно-виховного процесу в школі для дітей із затримкою 

психічного розвитку. 

 

2.7.12 Тема 12. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМИ СЛУХУ. 

Характеристика дітей з порушенням слуху. Методи обстеження дітей з вадами слуху. 

Психолого-педагогічна характеристика дітей з вадами слуху. 

 

2.7.13 Тема 13. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМИ ЗОРУ. Склад 

зорового аналізатора та причини порушення зору. Загальна характеристика дітей з вадами зору. 

 

2.7.14 Тема 14. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМИ МОВЛЕННЯ. 

Анатомо-фізіологічні механізми мовлення та розвиток мовлення у дітей. Загальна 

характеристика мовленнєвих порушень. Класифікація мовленнєвих вад. Навчання дітей з 

вадами мовлення. 

 

2.7.15 Тема 15. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМИ ОПОРНО-

РУХОВОГО АПАРАТУ ТА ПОВЕДІНКИ. Психолого-педагогічні особливості дітей з 

порушеннями опорно-рухового апарату. Порушення поведінки дітей. 
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2.7.16 Тема 16. НАВЧАННЯ ТА ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З АУТИЗМОМ, ТРИВОЖНІСТЮ 

ТА СТРАХАМИ. Особливості дітей з аутизмом. Види шкільної дезадаптації та способи її 

корекції. Емоційні порушення в дитячому віці та їх корекція. Особливості роботи з 

тривожністю і страхом у дітей шкільного віку. Психолого-педагогічна корекція психічного 

розвитку дітей. 
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4 РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

4.1 Структура дисципліни 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, спеціальність, 

спеціалізація, освітня програма, 

рівень, ступінь освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Кількість 

кредитів: 

9 

Галузь знань:  
05 «Соціальні і поведінкові науки»  

 
Цикл професійної підготовки.  

Навчальна дисципліна 

обов’язкового професійного 

циклу Модулів: 2 
Спеціальність:  

053 «Психологія» 

Змістовних 

модулів: 2 

Тем 16 

 
Спеціалізація: 

«Практична психологія», 

«Психологія бізнесу» 

Рік підготовки:  

3 2 

Семестр:  

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання: 

2 (заочна форма) 

5/6 3 

Лекції:  

Освітня програма: 

Психологія бізнесу, Практична 

психологія 

16/16 8/6 

Практичні:  

Загальна кількість 

годин: 270 

14/16 6/8 

Лабораторні:  

Рівень вищої освіти: 

перший 

0 0 

Тижневих годин 

для денної форми 

навчання: 

- аудиторних: 2 

- самостійних: 6-7 

Самостійна робота:  

104/104 121/121 

Ступінь вищої освіти:  

бакалавр  

Індивідуальні завдання: 

- 1 

Вид контролю:  

Залік/іспит  

Співвідношення аудиторних годин до самостійної 

підготовки:  
62/208 28/242 
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4.2 Тематичний план дисципліни  

М
о

д
у

л
ь
  

З
м

іс
то

в
н

и
й

 м
о

д
у

л
ь
 

Вид 

заняття 
Номер, найменування та зміст тем 

Години 
Очікувані результати 

навчання після 

вивчення теми, які 

формують програмні 

результати навчання 

та компетентності 

Метод 

контролю 

засвоєння 

теми 

Д
ен

н
а 

ф
о

р
м

а 

З
ао

ч
н

а 
ф

о
р

м
а 

1 1
-8

 

 Лекція  16 8   

 Самостійне  104 121   

 Практичне  14 6   

Лабораторні  0 0   

  ЗАГАЛОМ 134 135   

1 1 

Тема 1. Інклюзивна освіта як модель соціального устрою. 17 17  

Засвоєння 

понятійного апарату 

інклюзивної освіти.  

 

Конспект 

матеріалу 

лекції.  

Лекція Історичне підґрунтя інклюзивної освіти. Історія 

спеціальної освіти й інклюзії. Моделі соціальної 

політики щодо дітей, які мають обмеження 

психофізичного розвитку. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Інклюзивна освіта: виклики та перспективи. 

2  

Вміння 

застосовувати знання 

в професійній 

діяльності.  

Виконання 

завдань на 

практичному 

занятті. 

1 2 

Тема 2. Інклюзивна освіта: сутність, головні завдання і 

принципи впровадження. 
17 17 

 

 

Засвоєння 

особливості розвитку 

інклюзивної освіти в 

Україні. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

 

Лекція 
Визначення понять «інклюзія», «інтеграція», 

«порушення психофізичного розвитку», 

«особливі потреби» та ін. Сутність та особливості 

інклюзивної освіти. Мета, завдання та принципи 

розвитку інклюзивної освіти в Україні. 

2  

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Розвиток інклюзивної освіти в Україні. 

2 2 

Розуміння 

особливостей 

інклюзивної освіти 

в Україні. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 3 

Тема 3. Передумови для забезпечення успішної інклюзії. 17 17  

Вивчити передумови 

розбудови 

інклюзивного 

середовища. 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції 

Лекція 
Особливості створення і функціонування 

інклюзивних шкіл. Передумови успішної 

розбудови інклюзивного середовища. Роль 

педагога у впровадженні інклюзивної освіти. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

  

Практичне 

заняття 

Передумови та особливості впровадження 

інклюзивної освіти. 
2  

Вміння аналізувати  

особливості 

впровадження 

інклюзивної освіти.  

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 4 

Тема 4. Особливості успішного впровадження 

інклюзивного навчання. 
17 17 

 

 

Визначити основні 

закономірності 

інтеграція дітей з 

порушеннями 

психофізичного 

розвитку. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

Лекція 
Інтеграція дітей з порушеннями психофізичного 

розвитку у загальноосвітний простір. Організація 

роботи з дітьми, які мають особливі освітні 

потреби. Психолого-педагогічний супровід дітей 

з особливими освітніми потребами в 

інклюзивному процесі. Гуманізація взаємин в 

інклюзивному процесі. 

2  

Самостійна

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Особливості супроводу дітей з особливими 

освітніми потребами в інклюзивному процесі. 
2 2 

Вміння здійснювати 

супровід дітей з 

особливими освітніми 

потребами. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 5 
Тема 5. Особливості реалізації інклюзивного початкового 

навчання в українських школах.  
17 17 
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Лекція 
Інклюзивна школа та школа з спеціальними 

класами. Загальні принципи здійснення адаптацій 

і модифікацій навчально-виховного процесу. 

2 2 
Оволодіти знаннями 

про принципи 

здійснення адаптацій 

навчально-виховного 

процесу. 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 
Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Особливості та технології реалізації інклюзивного 

навчання в українських школах. 

2  

Зрозуміти технології 

реалізації 

інклюзивного 

навчання в 

українських школах. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 6 

Тема 6. Технологія особистісно зорієнтованого навчання в 

інклюзивному класі. 
17 17 

 

 

Визначити яку роль 

відіграє соціально-

педагогічна 

діяльність фахівців 

початкової школи з 

родинами дітей, які 

мають особливі 

освітні потреби. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 
Лекція 

Особистісно зорієнтований підхід в 

інклюзивному процесі. Рекомендації для 

педагогів, які працюють з дітьми з особливими 

освітніми потребами. Соціально-педагогічна 

діяльність фахівців початкової школи з родинами 

дітей, які мають особливі освітні потреби. 

Корекційно-розвивальна робота та її значення у 

процесі навчання дітей із порушеннями 

психофізичного розвитку. Значення навчальної 

команди різнопрофільних спеціалістів в 

корекційно-розвивальній роботі з дітьми із 

порушеннями психофізичного розвитку. Види 

комплексної корекційні-розвивальної допомоги 

дітям з особливими потребами. 

2  

Самостійна

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Особливості родини дитини з особливими 

освітніми потребами. 
2 2 

Навчитися аналізувати 

потреби родини 

дитини з особливими 

освітніми потребами. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 7 

Тема 7. Корекційно-розвивальна робота як складова 

інклюзивного навчання. 
17 17 

 

 

Визначити основні 

проблеми 

корекційно-

розвивальної роботи 

з дітьми із 

порушеннями 

психофізичного 

розвитку. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 
Лекція 

Корекційно-розвивальна робота та її значення у 

процесі навчання дітей із порушеннями 

психофізичного розвитку. Значення навчальної 

команди різнопрофільних спеціалістів в 

корекційно-розвивальній роботі з дітьми із 

порушеннями психофізичного розвитку. Види 

комплексної корекційні-розвивальної допомоги 

дітям з особливими потребами. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Особливості корекційно-розвивальної роботи як 

складової інклюзивного навчання. 

2  

Засвоїти основні 

особливості 

корекційно-

розвивальної роботи з 

дітьми з ООП. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

1 8 

Тема 8. Індивідуальний навчальний план та його складові. 15 16  

Зрозуміти основні 

особливості 

розробки 

індивідуального 

навчального плану. 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

Лекція 
Складання індивідуального навчального плану. 

Особливості розробки індивідуального 

навчального плану. Підготовка та вимоги до 

підписання ІНП. Співпраця з батьками як з 

рівноправними членами команди. Основні 

компоненти індивідуального навчального плану. 

2  

Самостійна 

робота 
13 16 

Практичне 

заняття 

Значення індивідуального навчального плану для 

процесу інклюзії. 

  

Визначити основні 

тенденції та 

перспективи 

складання 

індивідуального 

навчального плану. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 
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2 

9
-1

6
 

 Лекція  16 6   

 Самостійне  104 121   

 Практичне  16 8   

Лабораторні  0 0   

  ЗАГАЛОМ 136 135   

2 9 

Тема 9. Діти з особливими освітніми потребами. 17 17  

Засвоєння причини 

відхилень у 

розвитку.  

 

Конспект 

матеріалу 

лекції.  

Лекція 
Поняття «дитина з особливими потребами». 

Психолого-педагогічна робота з батьками дитини 

з особливими потребами. Причини відхилень у 

розвитку. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Поняття «діти з особливими потребами» та 

система їх корекційної освіти. 
2  

Вміння 

диференціювати 

дітей з особливими 

потребами. 

Виконання 

завдань на 

практичному 

занятті. 

2 10 

Тема 10. Навчання та виховання дітей з розумовою 

відсталістю. 
17 17 

 

 

Засвоєння головних 

механізмів розвитку 

та навчання дітей з 

вадами інтелекту. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

 

Лекція 
Психолого-педагогічні особливості дітей з 

вадами інтелекту. Особливості розвитку та 

навчання дітей з вадами інтелекту дошкільного 

віку. Особливості розвитку та навчання дітей з 

вадами інтелекту шкільного віку. 

2  

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Психофізіологічні особливості дітей з вадами 

інтелекту. 
2 2 

Вміння 

диференціювати 

дітей з вадами 

інтелекту. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 11 

Тема 11. Навчання та виховання дітей з затримкою 

психічного розвитку. 
17 17 

 

 

Вивчити психолого-

педагогічні 

характеристики 

дітей із затримкою 

психічного 

розвитку. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції 
Лекція 

Поняття «затримки психічного розвитку». 

Класифікація дітей з затримкою психічного 

розвитку. Психолого-педагогічна характеристика 

дітей із затримкою психічного розвитку. 

Особливості корекційно-виховного процесу в школі 

для дітей із затримкою психічного розвитку. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

  

Практичне 

заняття 

Теоретичні основи затримки психічного 

розвитку. 
2  

Вміння 

диференціювати дітей 

з затримкою 

психічного розвитку. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 12 

Тема 12. Навчання та виховання дітей з порушеннями 

слуху. 
17 17 

 

 

Визначити основні 

психолого-педагогічні 

характеристики дітей з 

вадами слуху. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

Лекція Характеристика дітей з порушенням слуху. 

Методи обстеження дітей з вадами слуху. 

Психолого-педагогічна характеристика дітей з 

вадами слуху. 

2  

Самостійна

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Анатомо-фізіологічні механізми дітей з 

порушеннями слуху. 
2 2 

Вміння 

диференціювати дітей 

з порушеннями слуху. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 13 

Тема 13. Навчання та виховання дітей з порушеннями зору. 17 17  

Оволодіти знаннями 

про загальні 

характеристики 

дітей з вадами зору. 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

 

Лекція Склад зорового аналізатора та причини 

порушення зору. Загальна характеристика дітей з 

вадами зору. 

2 2 

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Анатомо-фізіологічні механізми дітей з 

порушеннями зору. 
2  

Зрозуміти 

специфіку роботи з 

дітьми із 

порушеннями зору. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 14 
Тема 14. Навчання та виховання дітей з порушеннями 

мовлення. 
17 17 
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Лекція 
Анатомо-фізіологічні механізми мовлення та 

розвиток мовлення у дітей. Загальна 

характеристика мовленнєвих порушень. 

Класифікація мовленнєвих вад. Навчання дітей з 

вадами мовлення. 

2  
Визначити яку роль 

відіграє порушення 

мовлення у 

розвитку дітей. 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 
Самостійна

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Анатомо-фізіологічні механізми дітей з 

порушеннями мовлення. 
2 2 

Навчитися 

диференціювати 

порушеннями 

мовлення. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 15 

Тема 15. Навчання та виховання дітей з порушеннями 

опорно-рухового апарату та поведінки. 
17 16 

 

 

Визначити основні 

порушення 

поведінки дітей. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

Лекція Психолого-педагогічні особливості дітей з 

порушеннями опорно-рухового апарату. 

Порушення поведінки дітей. 

2  

Самостійна 

робота 
13 16 

Практичне 

заняття 

Психологічні особливості дітей із порушеннями 

опорно-рухового апарату та порушеннями 

поведінки. 
2  

Засвоїти основні 

особливості дітей із 

порушеннями опорно-

рухового апарату. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 

2 16 

Тема 16. Навчання та виховання дітей з аутизмом, 

тривожністю та страхами. 
17 17 

 

 

Зрозуміти основні 

особливості дітей з 

аутизмом та 

емоційними 

порушеннями. 

 

 

Конспект 

матеріалу 

лекції. 

Лекція 
Особливості дітей з аутизмом. Види шкільної 

дезадаптації та способи її корекції. Емоційні 

порушення в дитячому віці та їх корекція. 

Особливості роботи з тривожністю і страхом у 

дітей шкільного віку. Психолого-педагогічна 

корекція психічного розвитку дітей. 

2  

Самостійна 

робота 
13 15 

Практичне 

заняття 

Психологічні особливості дітей із аутизмом, 

тривожністю та страхами. 
2 2 

Визначити основні 

тенденції та 

перспективи корекції 

дитячого аутизму. 

Виконання 

завдань на 

практичном

у занятті. 
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4.3 Індивідуально-дослідне завдання 
 

Індивідуально-дослідне завдання пропонується до виконання студентам заочної форми 

навчання спеціальності «Практична психологія», «Психологія бізнесу» з курсу «Основи 

інклюзивної освіти». 

Зміст індивідуально-дослідного завдання  

При вивченні курсу «Основи інклюзивної освіти» відповідно з навчальним планом студенти 

заочної форми навчання повинні виконати індивідуально-дослідне завдання у встановлений 

термін. До складання заліку допускаються тільки ті студенти, які виконали індивідуальне 

завдання 1-го модулю. До складання іспиту допускаються тільки ті студенти, які попередньо 

склали залік та виконали індивідуальне завдання 2-го модулю. До їх виконання необхідно 

приступити після ретельного вивчення відповідних модулів курсу. 

Індивідуально-дослідницькі завдання складаються з: 

1) теоретичне питання; 

2) теоретичне питання; 

3) - практичного завдання: 

- 1 модуль – розробити індивідуальну програму розвитку; 

- 2 модуль – заповнити карту історії розвитку дитини. 

Написання теоретичних питань вимагає самостійного опрацювання літератури з даної 

проблеми (список літератури) і реферування матеріалу із написанням на використані джерела. 

До теоретичних питань необхідно скласти план, згідно з яким буде викладений матеріал. План 

повинен включати: загальний вступ, основну частину, власні висновки з опрацьованого 

питання. В кінці індивідуального завдання подається список використаної літератури. В ході 

викладення відповіді на питання необхідно робити посилання на джерела, які записуються 

наступним чином: [8, с. 165], де 8 – номер джерела у списку використаної літератури, а 165 – 

сторінка. 

Практичне завдання виконується після опрацювання лекційного матеріалу, і включає - 1 модуль 

– розробити індивідуальну програму розвитку; - 2 модуль – заповнити карту історії розвитку 

дитини. 

На титульному аркуші вказують: назва навчального закладу, факультет, кафедру; назву предмету, 

з якого написане завдання та його варіант; повне прізвище, ім’я та по батькові студента, його 

академічна група; прізвище, ініціали, наукове звання та посада викладача цього предмету. 

При написанні індивідуально-дослідних завдань необхідно дотримуватись державної мови. 

Набір тексту здійснюється у форматі Microsoft Word. Орієнтовний обсяг кожного теоретичного 

питання: від 10 сторінок формату А4. Міжрядковий інтервал: 1,5. Шрифт: Times New Roman, 

кегль 14. Абзацний відступ: 1,25 см. Вирівнювання: по ширині. Розміри полів: всі поля – 20 мм. 

Номер індивідуального завдання відповідає порядковому номеру студента у списку групи на 

момент начитки курсу. 

Роботи присилати на ел.адресу  elenaotych64@gmail.com 

 

Змістовний модуль 1. 

ОСОБЛИВОСТІ ВПРОВАДЖЕННЯ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ В УКРАЇНІ 

 

Індивідуально-дослідне завдання з курсу 

«Основи інклюзивної освіти» для студентів заочної форми навчання. 

 

Варіант № 1 

1. Напрями та форми роботи із з родиною учня з особливостями психофізичного розвитку. 

2. Сутність та особливості інклюзивної освіти. 

mailto:elenaotych64@gmail.com
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3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з інтелектуальною недостатністю). 

 

Варіант № 2 

1. Мета, завдання та принципи розвитку інклюзивної освіти в Україні. 

2. Корекційно-розвивальна робота та її значення у процесі навчання дітей із порушеннями 

психофізичного розвитку. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з ЗПР). 

 

Варіант № 3 

1. Особливості впровадження інклюзивного навчання в Україні. Характеристика спеціальної 

освіти та її ресурсні можливості. 

2. Співпраця фахівців як умова успішності інклюзивного навчання. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з мовленнєвими вадами). 

 

Варіант № 4 

1. Організація роботи з дітьми, які мають особливі освітні потреби. 

2. Розроблення індивідуального навчального плану в інклюзивному класі. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитини з порушенням зору). 

 

Варіант № 5 

1. Інклюзивна школа. 

2. Оцінювання в навчальному процесі в умовах інклюзії (зарубіжний досвід). 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з порушенням слуху). 

 

Варіант № 6 

1. Загальні принципи здійснення адаптацій навчально-виховного процесу в інклюзивному 

процесі. 

2. Критерії оцінювання навчальних досягнень та розвитку учнів з особливими освітніми 

потребами. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з ДЦП). 

 

Варіант № 7 

1. Принципи здійснення модифікацій навчально-виховного процесу початкової школи. 

2. Особливості безбального оцінювання навчальних досягнень учнів з особливими освітніми 

потребами. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з порушенням опорно-рухового апарату, крім ДЦП). 

 

Варіант № 8 

1. Психолого-педагогічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в інклюзивному 

процесі. 

2. Сутність оцінювання на основі навчальної програми інклюзичного початкового навчання. 
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3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з РДА). 

 

Варіант № 9 

1. Досвід зарубіжних країн з впровадження інклюзивної освіти.  

2. Диференційоване викладання як засіб задоволення навчальних потреб усіх учнів. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з порушеннями поведінки). 

 

Варіант № 10 

1. Роль педагога у впровадженні інклюзивної практики. 

2. Наукові дослідження проблем інклюзивної освіти в Україні та за кордоном. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з тривожністю та страхами). 

 

Варіант № 11 

1. Громадські батьківські організації та їх роль у впровадженні інклюзивної освіти. 

2. Особливості впровадження інклюзивного навчання в Україні. Характеристика спеціальної 

освіти та її ресурсні можливості. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з інтелектуальною недостатністю). 

 

Варіант № 12 

1. Волонтерство та адвокатство батьків дітей з особливими потребами. 

2. Організація роботи з дітьми, які мають особливі освітні потреби. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з ЗПР). 

 

Варіант № 13 

1. Система комплексної корекційно-розвивальної допомоги дітям з особливими потребами в 

умовах інклюзії. 

2. Загальні принципи здійснення адаптацій навчально-виховного процесу в інклюзивному 

процесі. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з мовленнєвими вадами). 

 

Варіант № 14 

1. Психолого-педагогічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в інклюзивному 

процесі. 

2. Роль сім’ї в процесі інтегрування дитини з особливими потребами в загальноосвітнє 

середовище. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитини з порушенням зору). 

 

Варіант № 15 

1. Особистісно орієнтований підхід в інклюзивному процесі. 

2. Громадські батьківські організації та їх роль у впровадженні інклюзивної освіти. 

3. Розробити індивідуальна програма розвитку дитини з особливими освітніми потребами 

(дитина з порушенням слуху). 
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ІНДИВІДУАЛЬНА ПРОГРАМА РОЗВИТКУ 

1. Період виконання _________________________________________________________________ 

2. Загальні відомості про учня: 

прізвище, ім’я, по батькові ___________________________________________________________ 

дата народження ___________________________________________________________________ 

повне найменування загальноосвітнього навчального закладу, в якому навчається учень 

__________________________________________________________________________________ 

рік навчання _______________________________________________________________________ 

3. Відомості про особливості розвитку учня (особливі освітні потреби, стан здоров’я, фізичний 

і мовленнєвий розвиток, когнітивну, емоційно-вольову сферу, навчальну діяльність) 
Порядковий номер  Дата Короткий зміст Джерело інформації 

    

    

4. Наявний рівень знань і вмінь учня  
Потенційні можливості  Потреби 

  

  

  

5. Додаткові освітні та соціальні потреби учня (додаткова підтримка асистента вчителя,  

супровід соціальним працівником, робота з вчителем-дефектологом, вчителем-логопедом тощо) 

 Так (зазначити потреби) __________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 Ні  

6. Психолого-педагогічна допомога, що надається під час проведення  у позаурочний час 

корекційно-розвиткових занять  

Найменування заняття 
Фахівець, який 

проводить заняття 

Місце проведення 

заняття 

Дата проведення 

заняття 
Періодичність 

     

     

7. Характеристика учня 

Сфера розвитку Стисла характеристика Заплановані дії Очікувані результати/уміння 

Емоційно-вольова    

Фізична    

Когнітивна    

Мовленнєва    

Соціальна    

8. Навчальні предмети (у разі, коли потенційні можливості учня не дають змоги засвоїти 

навчальну програму, що призводить до необхідності розроблення адаптованої або 

модифікованої програми) 

Порядковий  

номер 
Навчальний предмет 

Програма 

адаптована  модифікована  

    

    

    

Звільнення від вивчення окремих навчальних предметів 

 Так (зазначити предмет/предмети) __________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 Ні 
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9. Адаптація (необхідне підкреслити) 

Пристосування середовища: доступність, інтенсивність освітлення, зменшення рівня шуму в 

класі, приміщення для усамітнення, інше ___________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Психолого-педагогічна адаптація: збільшення часу на виконання завдань, чергування видів 

діяльності, виконання завдань за зразком, вид та частота релаксації, використання засобів 

концентрації уваги, інше ____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Адаптація навчального матеріалу: адаптація навчальних посібників, наочних матеріалів, 

картки-підказки, використання друкованих текстів з різним розміром шрифтів, інше 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Необхідне спеціальне обладнання 

 Так (зазначити обладнання) ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 Ні 

 

10. Індивідуальний навчальний план 

Індивідуальний навчальний план та індивідуальна навчальна програма розробляються 

відповідно до особливостей інтелектуального розвитку учня. 

Індивідуальний навчальний план визначає перелік предметів та кількість годин для їх вивчення. 

Навчальний предмет ________________________________________________________________ 

 

Цілі навчання  Зміст 
Педагогічні технології, спрямовані 

на досягнення мети 

Оцінювання знань, які засвоїв учень 

за рік/півріччя 

    

    

Навчальний предмет ________________________________________________________________ 

 

Цілі навчання  Зміст 
Педагогічні технології, 

спрямовані на досягнення мети 

Оцінювання знань, які засвоїв учень за 

рік/півріччя 

    

    

Навчальний предмет ________________________________________________________________ 

 

Цілі навчання  Зміст 
Педагогічні технології, спрямовані на 

досягнення мети 

Оцінювання знань, які засвоїв учень 

за рік/півріччя 

    

    

 

11. Джерела інформації в процесі розроблення індивідуальної програми розвитку: 

 висновок ІРЦ  

 попередня індивідуальна програма розвитку  

 батьки/опікуни 

 учень 

 інші ____________________________________________________________________________ 

12. Члени групи з розроблення індивідуальної програми розвитку 
Прізвище, ім’я, по батькові Найменування посади Підпис 

   

   



Державний університет інфраструктури та технологій 

Київський інститут водного транспорту імені гетьмана Петра Конашевича-Сагайдачного 

ФСВ КІВТ Кафедра іноземних мов за професійним спрямуванням та гуманітарних дисциплін Сторінка 20 із 28 

 

     

Зм. Лист Зм. внесена Підпис Дата 
 

   

13. Узгодження індивідуальної програми розвитку з:  

1) батьками/законними представниками: 

прізвище, ім’я, по батькові батьків/законних представників  

_____________________________________________________________________________ 

підпис ______________________________ дата ____________________________________ 

2) учнем у разі, коли йому виповнилося 16 і більше років 

підпис ______________________________ дата _____________________________________ 

14. План консультування батьків/законних представників у процесі розроблення/виконання 

індивідуальної програми розвитку 

Дата Мета Відповідальні особи 

   

   

   

 

15. Моніторинг стану розвитку учня та його навчальних досягнень  

Сфери розвитку/ 

навчальні предмети 

Строк проведення моніторингу 

протягом першого 

півріччя навчального 

року 

після закінчення першого 

півріччя навчального року 

протягом другого півріччя 

навчального року 

після закінчення 

навчального року 

     

     

 

 

Змістовний модуль 2. 

ОСОБЛИВОСТІ РОБОТИ З ДІТЬМИ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 

 

Варіант № 1 

1. Особливості підходу до формування правильного мовлення у дітей. 

2. Особливості психічного розвитку дітей з порушенням слуху. Перевірка слуху у дітей. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 2 

1. Навчання і виховання дітей з порушенням слуху. 

2. Психолого-педагогічна корекція психічного розвитку дітей. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 3 

1. Причини виникнення порушень слуху. Класифікація порушень слухового аналізатора. 

2. Особливості психічного розвитку сліпоглухонімих дітей. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 4 

1. Слуховий аналізатор. Його функції. Анатомія зовнішнього, середнього, внутрішнього вуха. 

2. Особливості роботи з тривожністю і страхом у дітей шкільного віку. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 5 

1. Загальний недорозвиток мовлення (ЗНМ), його клінічні форми. 
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2. Основні напрямки корекційної роботи з дітьми-логопатами. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 6 

1. Клініко-педагогічна та психолого-педагогічна класифікація мовних вад. 

2. Емоційні порушення в дитячому віці та їх корекція. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 7 

1. Розвиток мовлення у дітей в процесі нормального онтогенезу. 

2. Особливості психічного розвитку дітей з порушенням опорно-рухового апарату. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 8 

1. Характеристика мовних порушень. Етіологія мовних порушень. 

2. РВД як об’єкт вивчення, виховання та навчання. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 9 

1. Затримка емоційного розвитку при ЗПР. 

2. Види шкільної дезадаптації та способи її корекції. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 10 

1.Поняття про розумову відсталість. Причини її виникнення. 

2. Особливості дітей з аутизмом. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 11 

1. Ступені розумової відсталості. Психологічні особливості РВД в залежності від глибини 

враження мозку. 

2. Порушення поведінки дітей. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 12 

1. Види розумової відсталості. Класифікація олігофренії за М.С. Певзнер. 

2. ДЦП і причини його виникнення. Рухові порушення при ДЦП. Інші порушення рухового 

апарату. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 13 

1. Попередження заїкання у дітей. 

2. Причини виникнення порушень зору. Групи дітей з порушенням зору. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

Варіант № 14 

1. Форми роботи з сім’ями РВД. 

2. ЗПР, причини їх виникнення. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 
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Варіант № 15 

1. Особливості процесу навчання РВД. Сучасні методи навчання РВД. 

2. Навчання і виховання дітей з порушенням зору. 

3. Заповнити карту історії розвитку дитини. 

 

КАРТА ІСТОРІЇ РОЗВИТКУ ДИТИНИ 

 

Прізвище дитини______________________________ Ім’я _________________________________ 

Вік_____________________________________ Дата народження___________________________ 

Мати: рік народження_______________ Ким працює _____________________________________ 

Освіта: ______________________Чи є професійні шкідники (які)___________________________ 

Чи є ще діти, вказати стать та вік______________________________________________________ 

Батько: рік народження ______________Ким працює_____________________________________ 

Освіта: ___________________Чи є професійні шкідники (які)______________________________ 

Чи мешкає дитина з батьками_________________________________________________________ 

Батьки розведені (вказати, скільки років було дитині)____________________________________ 

Живе з матір’ю чи з батьком, вказати__________________________________________________ 

Дитина виховується у дітбудинку_____________________________________________________ 

Домашні умови (скільки членів сім’ї)____________Скільки кімнат_________________________ 

Чи має дитина окрему кімнату________________________________________________________ 

Захворювання в сім’ї (також у найближчих родичів): порушення слуху (у кого, з якого 

віку)__________, алергії_________, епілепсія______, алкоголізм_________, краснуха_____, 

венеричні захв-ня__________, розумова відсталість_________, пороки розвитку________, 

порушення мовлення (які)______, ендокринні порушення ______ чи є на обліку у 

психоневролога чи психіатра (діти, мати, батько, найближчі родичі)________________________ 

Хто в сім’ї має: ліворукість_______________ Яскраво виражені здібності ___________________ 

Чи були в сім’ї випадки самогубства___________________________________________________ 

Захворювання дитини: простудні 4-6 р. в рік та більше до 3 р.______  в 3-7 р._____ після 7 

р._______ після 7 р. _______ менше 4 р. в рік до 3 р. ______ в 3-7  р. _______ після 7 р.________ 

Дитячі інфекції (вказати в якому віці): вітряна віспа __________________ кір ____________ 

скарлатина______________ кірова краснуха__________ епід. паротит (свинка) _______________ 

менінгоенцефаліт___________ інші (вказати)___________________________________________ 

Стан зору________________ стан слуху (захворювання ЛОР-органів) ______________________ 

гланди, аденоїди ___________________ ангіни (як часто)_________________________________ 

Тонзиліти (хронічні тонзиліти)______________ Травми голови (в якому віці)___________ Чи 

знаходився у стаціонарі ______________ З яким діагнозом _______________________ Інші 

захворювання____________________ Чи бувають підвищення температури без причин _______  

Чи змінюється АТ__________ чи відмічались у дитини судоми (вказати вік, як часто, при яких 

обставинах) _______________________________________________________________________ 

Чи стоїть на диспансерному обліку, з якого віку, у якого спеціаліста, з яким діагнозом ________ 

Сон дитини __________________ Хар-ка сновидінь ______________________________________ 

Хар-ка стулу: чи є запори __________ поноси_____ чи бували випадки нетримання калу ______ 

Енурез _________ Група по фізкультурі (основна, підготовча, звільнений) __________________ 

 

Пренатальний розвиток дитини 

Дитина бажана, небажана ____________________________________________________________ 

Вік матері під час вагітності _________________________________________________________ 

Яка вагітність по рахунку _________________________ Які пологи________________________ 

Кількість абортів _________ Як протікала вагітність: нормально __________________________ 
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Нудота ____________ блювота____________ підвищення АТ ___________ ГРЗ ______________ 

Краснуха __________ грип ___________ прийом ліків __________ психічні травми ___________ 

Професійні шкідники _____________ забій плода _____________ паління ___________________ 

Прийом алкоголю______________ токсикоманія ________________ можливість зачаття в стані 

сп’яніння__________________________________________________________________________  

Які були пологи (у строк, дострокові, швидкі, затяжні, переношення)_______________________ 

Вага при народженні______________ Чи застосовували (стимуляцію, видавлювання, вакуум-

екстрація, щипці, кесарів розтин, поворот за ніжку)______________________________________ 

Дитина народилася (доношеною, недоношеною, переношеною)____________________________ 

Закричала зразу чи ні _______________ Чи були судоми (як довго) _________________________ 

Особливості при народженні (асфіксія, родова травма, гематома, обвиття пуповини навколо 

шиї, передлежання сідничне, головою) ________________________________________________ 

 

Перший рік життя 

Спокійний _____________________ неспокійний _______________________ часті відригування 

Грудне кормління _________________________________місяців 

Психомоторний розвиток: тримає голівку з ______ місяців, сидить самостійно з ________ міс., 

ходить з ____________ міс. слідкує очима за переміщенням предметів з _____________ міс., 

хапає предмет з _______________________ міс., впізнає мати з ________________________ міс. 

Розвиток мовлення. 

Гулює з __________________міс., перші слова з ____________________міс., фрази з ______ міс. 

Загальна активність на 1-му році життя (рухливий, зацікавлений, не цікавиться, загальмований, 

спокійний – полюбляє сам займатися іграшками, неспокійний – потребує постійної уваги 

дорослих) _________________________________________________________________________ 

Маніпулює з предметами з __________________ міс., ігри “сховай” т.п. з ________________міс. 

Переляк дитини (який)_______________________________________________________________ 

Чим хворів на 1-му році життя _______________________________________________________ 

Чи буває в дитини: стомлюваність та слабкість (яка причина) _____________________________ 

Підвищена пітливість (коли) ______________________ чи бувають кружіння голови __________ 

Чи виникає відчуття недостачі повітря _________________________________________________ 

Чи відчуває дитина: болі у животі ______ нудоту __________ відчуття вздуття живота ________ 

чи часто жаліється на головний біль ___________________________________________________ 

Чи є алергічні реакції, якщо є, то на що ________________________________________________ 

Чи бувають втрати свідомості ________ нічне нетримання сечі  (рідко, інколи, часто) ________, 

чи відчуває тривожність, роздратованість, гнів, агресивність, нестриманість, плаксивість, 

переляк, різку зміну настрою, здатність до усамітнення (вказати що) _______________________ 

 

Психолого-соціальний статус дитини 

Психологічний клімат в родині _______________________________________________________ 

Чи бувають в родині конфлікти ____________ Ставлення до дитини в родині ________________ 

Чи ходить у дитячий садок (з якого віку) __________ Як пройшло адаптування _____________ 

чи є друзі _________________ які відносини з дітьми у групі _____________________________ 

що полюбляє робити ________________________________________________________________ 

Які улюблені ігри __________________________________ особливості пізнавальної та 

емоційно-вольової сфери ____________________________________________________________ 

З якого віку пішов у школу _______ адаптація до шкільних умов ____________ успішність 

_________________________ які предмети подобаються, які викликають труднощі 

______________________________ відношення до навчання ___________________ відносини з 

однокласниками ________________ відносини з педагогами _____________ чи бувають 
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конфлікти (з ким, коли) _____________ відношення батьків до шкільних занять дитини 

__________________________________________________________________________________ 

 

Особливості особистості дитини. 

Ставлення до себе __________________________________________________________________ 

Ставлення до інших людей __________________________________________________________ 

Стосунки з однокласниками _________________________________________________________ 

Ставлення до справи _______________________________________________________________ 

 

Висновки 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

5. КРИТЕРІЇ ТА МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ОЦІНЮВАННЯ СТУДЕНТІВ 

5.1 Критерії та методи контролю оцінювання студентів денної форми навчання: 

1. Методи поточного контролю перевірка конспекту лекцій, перевірка роботи студентів на 

практичних заняттях, присутність студентів на лекції. 

2. Розподіл балів за конспектування лекцій – по 2 бали. Загалом – 16 балів. 

3. Відпрацювання завдань на практичних заняттях – по 5 балів. Загалом – 40 балів. 

4. Розподіл балів за присутність на лекцій – по 0,5 бала. Загалом – 4 бали. 

5. Розподіл балів на іспиті:  

- Усний іспит - 1 теоретичне питання – 15 балів; 2 теоретичне питання – 15 балів; 1 тестове 

завдання – 5 балів; 2 тестове завдання – 5 бали. Загалом – 40 балів. 

- Іспит у формі тестів – 20 тестових завдань, по – 2 бали за кожне тестове завдання. Загалом – 

40 балів. 

6. Студенти, які набрали під час поточного навчання менше, ніж 44 бали, до іспиту не 

допускаються. 

 

5.2 Критерії та методи контролю оцінювання студентів заочної форми навчання: 

1. Методи поточного контролю перевірка роботи студентів на практичних заняттях, виконання 

індивідуально-дослідного завдання. 

2. Відпрацювання завдань на практичних заняттях – по 5 балів. Загалом – 20 балів. 

3. Розподіл балів за виконання індивідуально-дослідного завдання – 1 теоретичне завдання – 15 

балів; 2 теоретичне завдання – 15 балів; практичне завдання – 10 балів. Загалом – 40 балів. 

4. Розподіл балів на іспиті:  

- Усний іспит - 1 теоретичне питання – 15 балів; 2 теоретичне питання – 15 балів; 1 тестове 

завдання – 5 балів; 2 тестове завдання – 5 бали. Загалом – 40 балів. 

- Іспит у формі тестів – 20 тестових завдань, по – 2 бали за кожне тестове завдання. Загалом – 

40 балів. 

5. Студенти, які набрали під час поточного навчання менше, ніж 44 бали, до іспиту не 

допускаються. 

 

6. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ТА ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

Методичне забезпечення навчальної дисципліни охоплює: підручники та посібники, зазначені у 

списку літератури. 

 

7. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Основна: 
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1. Данілавічютє Е. А., Литовченко С. В. Стратегії викладання в інклюзивному навчальному 

закладі: навчально-методичний посібник / За ред. А.А. Колупаєвої. Київ : Видавнича група 

«А.С.К.», 2012. 360 с. 

2. Колупаєва А. А. Інклюзивна освіта: реалії та перспективи : монографія. Київ : Самміт-Книга, 

2009. 272 с. 

3. Колупаєва А. А. Основи інклюзивної освіти : навчально- методичний посібник. Київ : 

«А.С.К.», 2012. 308 с.  

4. Колупаєва А. А. Педагогічні основи інтегрування школярів з особливостями психофізичного 

розвитку в загальноосвітні навчальні заклади : монографія. Київ : Педагогічна думка, 2007. 

350 с. 

5. Колупаєва А. А., Савчук Л. О. Діти з особливими освітніми потребами та організація їх 

навчання. Видання доповнене та перероблене: наук.-метод. посіб. Київ : Видавнича група 

«АТОПОЛ», 2011. 274 с. 

6. Кравченко Г. Ю. Інклюзивна освіта. Харків : Ранок, 2014. 144 с.  

7. Луговський А., Сварник М., Падалка О. Реабілітаційний супровід навчання неповноспрвних 

дітей. Львів : Колесо, 2008. С. 49-60. 

8. Пантюк Т. І., Невмержицька О. В., Пантюк М. П. Основи корекційної педагогіки: навчально-

методичний посібник. 2-ге видання, доповнене і перероблене. Дрогобич : Редакційно-

видавничий відділ ДДПУ, 2009. 324 с. 

9. Путівник для батьків дітей з особливими освітніми потребами: Навчально-методичний 

посібник у 9 книгах / За заг. ред. Колупаєвої А.А. Київ : ТОВ ВПЦ «Літопис-ХХ», 2010. 363 с.  

 

Додаткова: 

10. Білозерська І. О. Деякі аспекти формування батьківської компетентності у родинах, що 

мають дітей з порушеннями розвитку // Психолого- педагогічний супровід навчання дітей з 

порушеннями розвитку. Київ. 2010. 

11. Даниленко Л. І. Управління інклюзивною школою на засадах менеджменту освітніх 

інновацій / Інклюзивна школа: особливості організації та управління: Навч.-мет. пос. / За 

заг.ред. Даниленко Л. І., Київ : 2007. 128 с.  

12. Єфімова С. М. Налагодження партнерських стосунків з родинами / Інклюзивна школа: 

особливості організації та управління: Навч.-мет. пос. / За заг.ред. Даниленко Л. І. Київ, 2007. 

128 с.  

13. Закон України «Про реабілітацію інвалідів в Україні» // Відомості Верховної Ради. 2006. 

№ 2-3. С. 36-42.  

14. Індекс інклюзії: загальноосвітній навчальний заклад: Навч.-мет. пос. / Під заг. ред. 

Шинкаренко В. І. Київ : ТОВ Видавничий дім «Плеяди», 2013. 96 с.  

15. Інклюзивна освіта від А до Я: порадник для педагогів і батьків / Укладачі Н. В. Заєркова, 

А. О. Трейтяк. Київ, 2016. 68 с.  

16. Колупаєва А. А., Таранченко О. М. Педагогічні технології інклюзивного навчання. Харків : 

Ранок, ВГ «Кенгуру», 2018. 160 с.  

17. Колупаєва А. А., Таранченко О. М. Путівник для педагогів та батьків дітей з особливими 

потребами. Діти з особливими потребами в загальноосвітньому просторі: початкова ланка. 

Харків : Ранок, ВГ «Кенгуру», 2018. 112 с.  

18. Матвеєва Н. О. Інклюзивна освіта: навчально-методичний супровід самостійної роботи 

студентів. Івано-Франківськ, 2015. 160 с.  

19. Порядок організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх навчальних закладах // 

Постанова Кабінету Міністрів України від 15.08.2011 р. № 872.  

20. Про створення умов щодо забезпечення права на освіту осіб з інвалідністю // Наказ МОН 

України від 05.12.2005 р. № 691.  
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21. Психолого-педагогічний супровід дітей з порушеннями опорно-рухового апарату та 

розумового розвитку / За ред. Вавіної Л. С. Київ : «АТОПОЛ», 2010. 242 с.  

22. Сак Т. В. Індивідуальний навчальний план учня з особливими освітніми потребами в 

інклюзивному класі // Дефектологія. 2010. № 3. С. 12-16. 

23. Управління педагогічними інноваціями в інклюзивній освіті: Навч. пос. / за заг. ред. С. К. 

Хаджирадєвої. Київ : Освіта України, 2014. 244 с. 

 

Інформаційні ресурси 

http://www.nbuv.gov.ua  – веб-сайт Національної бібліотеки України ім. В.І. Вернадського  

http://www.nplu.org – веб-сайт Національної парламентської бібліотеки України ім. Я. Мудрого 

http://www.ukrbook.net  – веб-сайт Книжкової палати України імені Івана Федорова  
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